
平成 23 年６月７日 

スポーツコース通信 第 7 号 

明日いよいよ体育祭です！！ 

中間考査が終わってから大急ぎで準備をしてきた体育祭がいよいよ明日となりました。1 年生

は、３年生に言われるがままといった感じがありますが・・・北越高校の体育祭がどんな様子か

分からないので熱も入らないかな？？？しかし体育祭です。競技ではスポーツコースの存在感を

示すために張り切ってもらいたいと思います。 

 開会式         ８：５０       女子玉入れ      １１：５５ 

 アンパンレース  女子 ９：３０       クラブ対抗リレー   １２：１０ 

男子 ９：４５       男子玉入れ      １３：３０ 

 連合綱引き       １０：０５      ３人４脚リレー    １４：２５ 

 障害物競走    男子 １０：３０      女子クラス対抗リレー １４：４０ 

女子 １０：４５      男子クラス対抗リレー １５：００ 

 ちょっと拝借競争 男子 １１：００      連合対抗リレー    １５：２０ 

女子 １１：１５      閉会式        １６：００ 

 騎馬戦         １１：３０          

漢字を使え！！ 

 スポーツコースでは、部活日誌や大会終了報告、専攻体育のレポートと書くことが多いので

すが、読んでいて漢字が書けない！！と感じることが多いです。知らないのかな？面倒臭いのか

な？読む人がいる、相手のことを考えて漢字を使って、丁寧に書いてほしいと思います。部活関

係の文章が多いので、例えば「せんぱい」「ひっしにがんばりたい」「どくせん」「あっとう的に」

「いきおい」というように、これくらい漢字を使ってくれよ、これくらい漢字じゃないと恥ずか

しいよと思います。顧問の先生も読みますので、失礼じゃないかなと考えています。そんなこと

も考えて、丁寧に文章を書くようになってほしいですね。字は人間性を表わすと思います。うま

い下手ではなく、筆圧がしっかりしている一生懸命な字を書いてほしいです。文章を書くときは

国語辞書を使いながら（携帯でも漢字変換が簡単にできますし・・教室にも国語辞書を置こうか

な）ご家庭でも気が付きましたら、一言お願いいたします。 

落ち着いて文章を書ける人に・・・ 

やらないとできなくなる 

  「やればできる」はやらない子に言う言葉ですね。だから、今はやっていないわけです。物

事はやらないと、いつの間にか出来なくなってしまいます。もう出来なくなったものもあるかも

しれませんね。（私はもう数学はさっぱり・・・なんて）気遣いもそうですね。いつの間にか気が

利かない人になってないでしょうか。気が利かないと、プレーも気が利かないですよね。生徒の

一人一人の生活の中に気遣いはあるでしょうか。親にも「おはようございます、おやすみなさい、

ありがとうございます」をしっかり言っているでしょうか。近所の人にも挨拶しているかな。学

校でも・・・。授業中でも。やればできると思っていても、できなくなっているかも知れません。

いつの間にか姿勢よく人の話を聞けなくなっている。ガムを噛まないと落ち着かない。我慢強く

授業を受けられない。気分が乗らないと学校を休んでしまう。壁にぶち当たると逃げてしまう。

配布物を保護者に出さない。提出物を期限内に出さない。などなど、些細なことから小さな目標

を自ら作り、コツコツと自分を変えてほしいと思います。 


